
Mission de l’Association de Contact Improvisation (ACI) 
 
L’Association de Contact Improvisation a pour mission de : 

●​ Regrouper les danseur·euse·s de Contact Improvisation autour des activités fixes de 
l’association dans une perspective communautaire, artistique et humaine ; 

●​ Soutenir la pratique, l’apprentissage et le développement de cette forme de danse ; 
●​ Promouvoir, valoriser et rendre accessible la pratique du Contact Improvisation.​

 

Pour réaliser cette mission, l’Association s’est donnée les moyens suivants : 

●​ Une structure organisationnelle inclusive favorisant la participation de toutes et tous, 
au sein des postes de responsables et de bénévoles. 

●​ La mise en place d’un code d’éthique interne et des directives de sécurité et de 
consentement pour les espaces dansants afin de favoriser un environnement 
sécuritaire, respectueux et bienveillant. 

●​ Favoriser les rencontres et les échanges entre danseurs et danseuses de Contact 
Improvisation d’ici et d’ailleurs, à travers l’organisation de cours, de jams et 
d’événements annuels.  

●​ Créer, développer et partager des outils pédagogiques reflétant les valeurs, l’histoire 
et l’évolution du Contact Improvisation, notamment via sa plateforme web, ses 
réseaux sociaux et ses activités. 

 
Valeurs 

L’Association de Contact Improvisation attache une importance particulière aux valeurs 
suivantes : 

●​ Présence, respect et écoute : être attentif·ve à soi et aux autres dans la pratique 
du CI et dans les interactions organisationnelles ; 

●​ Bienveillance et soin : soutenir un environnement physique et émotionnel 
respectueux, où chacun·e peut se sentir en confiance ; 

●​ Inclusion et diversité : accueillir et respecter toutes les différences humaines (âge, 
genre, origine, expérience, capacités, etc.) et favoriser un environnement où 
chacun·e se sent reconnu·e ; 

●​ Intégrité : agir avec honnêteté et responsabilité, en respectant les politiques 
internes de l’association dans la pratique du CI comme dans l’organisation ; 

●​ Transparence : communiquer de façon claire, ouverte et responsable ; 
●​ Engagement et bénévolat : encourager la participation active et volontaire à 

l’organisation et à la vie de l’association ; 
●​ Ouverture et connexion : nourrir les liens entre communautés locales, régionales 

et réseaux internationaux de Contact Improvisation. 

 

 

 



 

Mission of the Association de Contact Improvisation (ACI) 

 

The mission of the Association de Contact Improvisation is to: 

●​ Bring together the dancers of Contact Improvisation around the fixed activities of the 
association in a communal, artistic and human perspective; 

●​ Support the practice, learning and development of this form of dance; 
●​ Promote, value and make accessible the practice of Contact Improvisation. 

To carry out this mission, the Association has given itself the following goals: 

●​ An inclusive organizational structure that promotes the participation of all, in the 
positions of management and volunteers. 

●​ The implementation of an internal code of ethics and safety and consent guidelines 
for dance spaces to promote a safe, respectful and caring environment. 

●​ Promote meetings and exchanges between Contact Improvisation dancers from here 
and elsewhere, through the organization of classes, jams and annual events. 

●​ Create, develop and share educational tools that reflect the values, history and 
evolution of Contact Improvisation, especially via its web platform, social networks 
and activities. 

 

Values 

The Association de Contact Improvisation attaches particular importance to the following 
values: 

●​ Presence, respect and listening: be attentive to yourself and others in the practice 
of CI and in organizational interactions; 

●​ Benevolence and care: support a physically and emotionally respectful 
environment, where everyone can feel safe; 

●​ Inclusion and diversity: welcoming and respecting all human differences (age, 
gender, origin, experience, abilities, etc.) and promoting an environment where 
everyone feels recognized; 

●​ Integrity: act with honesty and responsibility, respecting the internal policies of the 
association in the practice of CI as well as in the organization; 

●​ Transparency: communicate in a clear, open and responsible manner; 
●​ Engagement and volunteering: encourage active and voluntary participation in the 

organization and life of the association; 
●​ Openness and connection: nurturing the links between local, regional communities 

and international networks of Contact Improvisation. 
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